
 اس ام علایم و دلایل چیست؟ اس ام بیماری

 

 تاثیر تحت را نخاع و مغز که است کننده ناتوان بیماری یک( Multiple sclerosis) اس ام بیماری

 اس ام بیماری در. شود می( حسی بی) حواس و تعادل دید، کنترل، دادن دست از باعث و قرارداده

 خودایمنی بیماری اختلال این به که بینند، می آسیب بدن ایمنی سیستم توسط نخاع و مغز اعصاب

 شان وظیفه که بدن ایمنی سیستم ها آن در که هستند هایی بیماری خودایمنی های بیماری. گویند می

 حمله به شروع اشتباها هاست، باکتری همچون خارجی های رسان آسیب نابودکردن و بدن از حفاظت

 دوتا نخاع و مغز به حمله به شروع بدن ایمنی سیستم اس، ام بیماری در. نمایند می بدن های بافت به

 کارافتادگی از و شدن فلج باعث و کرده کنند، می کنترل را اعصاب مرکزی سیستم که مهم اجزاء از

 .شود می روماتوئید آرتریت و لوپوس شامل خودایمنی هایی بیماری سایر. شود می آنها

 که شده تشکیل عصب ها میلیون از اعصاب مرکزی اسسیستم ام بیماری در اعصاب دیدن آسیب

 بنام محافظ ای لایه از پوشیده اعصاب این. دارند برعهده را بدن اجزای و مغز بین ها پیام انتقال وظیفه

myelin (چربی نوعی )های سیم محافظ لایه که کاری)نماید می جلوگیری باهم اعصاب تداخل از که 

 ها جربی این به رساندن آسیب به شروع بدن ایمنی سیستم اس ام بیماری در(. دهد می انجام الکتریکی

 خود کنترلی قدرت مغز و شده مختل اعصاب این توسط پیام انتقال شود، می باعث کار این با و کرده

 .شود می ناتوان و فلج کاملا دچار بدن شرایط این در. دهد دست از را بربدن

 و اسی ام حملات توان می مراقبت و درمان با اما وجودندارد، اس ام بیماری برای شفایی که هرچند

 به آمریکایی 400000 حدود آمریکا اس ام ملی انجمن برطبق. داد کاهش را بیماری پیشرفت سرعت

 همچنین. است مردان از تر شایع برابر سه تا دو زنان بین بیماری این و هستند مبتلا بیماری این

 .باشد می سالگی 50 سن و نوجوانی بین بیماری این به ابتلا خطر بیشترین

 اس ام بیماری به ابتلا علایم

 مختلف های زمان در و تاثیر تحت اعصاب مکان مختلف، افراد بین اس ام به ابتلا علایم و ها نشانه

 :شامل اس ام علایم یابند، تغییر توانند می و بوده متفاوت

 بدن اعضای از تعدادی یا یکی بحسی یا و ضعف

 اختلال)چشم دادن حرکت در درد بعلاوه چشم یک در بیناییمعمولا کامل یا و نسبی دادن ازدست

 (بینایی عصب

 دید تاری یا دوبینی

 بدن های بخش از بعضی در درد یا و شدن سوزن سوزن

 سر خاص حرکات بعضی هنگام الکتریکی شک

 بدن هماهنگی عدم یا و بدن لرزش



 زبان لکنت

 خستگی

 گیجی

 یا و محرک تواند می بدن دمای افزایش کمی و بوده عادی اس ام به مبتلا افراد در گرما به حساسیت

 .باشد اس ام بیماری بدترکننده

 را علایم این موقتی شدن ناپدید سپس و علایم این گاه گه عودکردن بیماری به ابتلا ابتدای در افراد

 دچار اولیه حمله از بعد و بوده بیماری این خیم خوش نوع به مبتلا افراد از بعضی. کنند می احساس

 .کند نمی پیشرفت شان بیماری و نشده دیگری حمله

 

 


